Nastaveni lodé Optimist

vypracoval Dusan Srb datum 5.9.2011

Slaby vitr 0-2m/s Stredni vitr 3 -8m/s Silny vitr 9m/s +
Nastaveni ndklonu stézné pro
kormidelnika od 35 do 45kg 285 cm 282cm 280cm

Téz3i zavodnik nez45 kg stéZen vice narovnat. Leh¢i zavodnik nez 35kg stéZen vice polozit.

Provdzek na rahné na ktery se
pfipevnuji otéze

Délka provdzku 60-70cm. Radhno otéze pfitahnout
tak, aby bylo asi 10-15cm uvnitt lodi od zadniho
rohu. Pfitazené rahno do stfedu lodi zpUsobi zavieni
zadniho lemu a ztratu rychlosti.

Stejné jako u lehkého vétru, jen rahno
pfithnout 40cm od stredu lodi.

Provédzek na rahnu dotdhnout, pak kdyz
otéZesilné dotdhneme rahno se vice prohne a
otevie se nam zadni lem, zménsi se naklonova
sila a zvysi se rychlost lodi.

Napnuti spritu

Velmi lehce aby plachta némela zahyby.

Silnéji napnout ale na zad3k povolit tak, aby
na plachté nebyly zahyby.

Silné napnout aby se vyplostila horni ¢ast
plachty. Malé vrasky sikmo od stézné nevadi.

Otéze Slabsi otéze primér 6mm, délka 6,5m Silnéjsi otéze 8mm, délka 7m. Silnéjsi otéze 8mm, délka 7m.
Soty vZdy dr¥ime v ruce i na zadni vitr - umoZriuje to tahdni za plachtu na vinach pt¥i zadaku a boc¢éku.

Kladky Pozivat kvalitni kladky Harken nebo Ronstan. Rd¢nova kladka je dobra kdyZz ma vypinatelnou racnu pro slaby vitr.
UtaZeny natolik, aby pfi kfizovani a utaZené hlavni  [Stejné jako u slabého vétru. Silné pfitazeny a7 do pocatku ohybani spritu.
plachté byl pti maximalnim pfitazeni plachty pravé

Kiking volny.

Napnuti plachty na rahné - je vhdoné
si udélat cm znacky.

Stredni napéti, otevira zadni lem plachty

Slabé napnuti, nechava plachtu zavienou.

Stredni napéti, otevird zadni lem plachty

Napnuti plachty na rahné se tidi také vyskou vin - ¢im

vyssi viny tim volnéjsi plachtu. Lod  pak jede ryc

hleji ale omezuje to vysku.

Uvazky plachty na réhnu

Napnuti predniho lemu - sefizuje se
hornim Sikmym provdzkem na stézni a
Sikmym provazkem na rahnu.

PIné povolit na dovolené min. 10mm.

Mirné utazené na 8mm.

PIné utazené.

Pfedni lem volny.

Predni lem je vypnuty tak, aby byl pravé
napnuty pfi vypnutém spritu.

Pfedni lem je vypnuty tak, aby byl pravé
napnuty pfi vypnutém spritu.

Uvazky plachty na stézni

Dolni a horni oko na 10mm od stézné. Ve stredu
utdhnout na Omm.

Vsechny Uvazky utdhnout na Omm, pfipadné
stfedni povolit na 5mm. Tézky jachtar nad
45kg viechny Uvazky utazené na Omm.

Horni uvazek povolit na 8-9mm, ostatni
utdhnout na Omm. TéZzky jachtar na 45kg
viecny Uvazky utazené na Omm.




